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LA GOBERNADORA HOCHUL ANUNCIA LOS PRIMEROS BENEFICIARIOS DEL
PROGRAMA DE BECAS DE SALUD MENTAL POR $4 MILLONES

La financiacién aumentara los indices de permanenciay finalizacién de los
estudiantes universitarios y de posgrado subrepresentados en el campo de la
salud mental

El programa pretende ampliar y diversificar la cartera de profesionales de la
salud mental

La gobernadora Kathy Hochul anuncié hoy los primeros beneficiarios del programa de
becas de $4 millones para apoyar a los estudiantes subrepresentados que ingresan o
se inscriben en programas de grado en salud mental en la Universidad del Estado de
Nueva York (SUNY, por sus siglas en inglés) o la Universidad de la Ciudad de Nueva
York (CUNY, por sus siglas en inglés). El programa pretende ampliar y diversificar el
personal de salud mental de Nueva York, que carece de una representacion suficiente
de minorias étnicas y raciales, especialmente en funciones que requieren titulos
avanzados o certificaciones basadas en la educacién. El programa es posible gracias a
una subvencion federal concedida a la Oficina de Salud Mental del Estado de Nueva
York.

"Gracias a esta asociaciéon con SUNY y CUNY, estamos dando un paso crucial hacia la
creacion de un sistema publico de asistencia sanitaria que realmente refleje las
comunidades a las que sirve", dijo la gobernadora Hochul. "Felicitaciones a los
ultimos ganadores, cuya dedicacion en este campo contribuird a un futuro mas sanoy
equitativo para todos los neoyorquinos".

Los primeros beneficiarios son 11 estudiantes de seis campus diferentes de SUNY.
Ellos son:

o Daisy Calvario Velasco, estudiante de segundo afio de Desarrllo
Humano, Universidad de Binghamton

o Celine DeCambre, licenciada en psicologia, Universidad de Buffalo

« Caitly Dominici, licenciada en psicologia, Purchase College

e Michelle Dong, estudiante de segundo afio de sociologia, Universidad de
Albany



o Jeannette Guasio, estudiante de primer afio de maestria en trabajo
social, Universidad de Binghamton

e Quinn Hendershot, estudiante de segundo afo del doctorado en
psicologia clinica, Universidad de Binghamton

e Theresa Meija, estudiante de segundo afio del doctorado en psicologia
clinica, Universidad de Albany

e Luiza Perez Ortiz, estudiante de primer afio de maestria en consejeria de
salud mental, Universidad de Buffalo

e S. Rashid, estudiante de primer afio de maestria en psicologia,
Universidad de Buffalo

« Ramsha Suhail, estudiante de primer afio de maestria en consejeria de
salud mental, SUNY Old Westbury

o Esther Turay, licenciada en psicologia, Universidad de Buffalo

En agosto de 2022, la gobernadora Hochul anuncié que SUNY y CUNY recibirian cada
una $2 millones de la Oficina de Salud Mental del Estado de Nueva York para apoyar a
los estudiantes subrepresentados en los programas de grado en salud mental. Los
estudiantes seleccionados para el programa de becas recibiran una beca monetaria a
medida que avancen en el programa; tutorias con profesionales de la salud mental;
programas de enriguecimiento consistentes en presentaciones a cargo de
profesionales de la salud mental y expertos en la materia; asi como préacticas en
centros de salud mental y/o con proveedores de servicios de salud mental.

El campo de la salud mental, al igual que muchas profesiones médicas, esta
experimentando una importante escasez de médicos, en particular de médicos
multilinglies, lo que sigue provocando disparidades en el acceso, la calidad y el
tratamiento de las personas que no dominan el inglés. Ademas de ayudar a los
estudiantes a adquirir habilidades y credenciales para construir carreras gratificantes,
esta iniciativa trabaja para reducir las disparidades de salud mental que se encuentran
en las diversas comunidades del estado mediante el aumento del nivel de los servicios
prestados de una manera relevante desde el punto de vista cultural.

La comisionada de la Oficina de Salud Mental (OMH, por sus siglas en inglés) del
estado de Nueva York, Dra. Ann Sullivan, expreso6: "La OMH se enorgullece de
haber creado este programa de becas para estudiantes subrepresentados que desean
convertirse en profesionales de la salud mental. Nuestra asociaciéon con SUNY y CUNY
nos ayudara a crear un personal de salud mental més diverso que nos permitira
comprometernos y trabajar mejor con las comunidades marginadas y desatendidas de
todo el Estado”.

El rector de la Universidad del Estado de Nueva York, John B. King, Jr., dijo: "En
un momento en que la atencién a la salud mental es mas importante que nunca,
debemos superar la subrepresentacion de los estudiantes de color en las profesiones
de salud mental. SUNY se compromete a diversificar el campo de la salud mental
porque un personal altamente calificado y diverso redunda en una mejor atencién al
paciente y mejores resultados sanitarios, y porque estas carreras gratificantes desde el



punto de vista econdmico y emocional deben ser acogedoras para todos. Agradezco a
la gobernadora Kathy Hochul su liderazgo y a la Oficina de Salud Mental del Estado de
Nueva York su apoyo y colaboracion".

El representante Paul Tonko declar6: "Desde hace mucho, nuestros trabajadores de
salud mental luchan contra la falta de diversidad, y ese problema persistente conduce
con demasiada frecuencia a una mayor falta de acceso y a una atencion
desproporcionada para las comunidades de color. Debemos hacer todo lo posible por
diversificar los programas educativos de nuestro pais y animar a los estudiantes a
dedicarse a este campo. Por ello, me entusiasma ver que esta financiacion federal llega
a los estudiantes de todo nuestro estado. Felicito a Michelle, Theresa y a todos los
estudiantes por su merecida beca, y mi agradecimiento por utilizar su inmenso talento
para servir y retribuir a nuestras comunidades".

El representante Adriano Espaillat manifesto: "Felicitaciones a cada uno de estos
jovenes becarios por entrar en la siguiente fase de su trayectoria académica y por
convertirse en los primeros beneficiarios de este fondo de becas vital destinado a
aumentar la representacion de las minorias en el campo de la salud mental. Son faros
que brillan con la luz de la esperanza y la superacion, y espero que marquen la
diferencia en las vidas de otras personas de nuestra comunidad".

Acerca de la Universidad del Estado de Nueva York

La Universidad del Estado de Nueva York es el sistema de educacion superior integral
mas importante en los Estados Unidos, y mas del 95% de los neoyorquinos viven en un
radio de 30 millas de alguna de las 64 facultades y universidades de la SUNY. En todo
el sistema, la SUNY cuenta con cuatro centros académicos de salud, cinco hospitales,
cuatro facultades de medicina, dos facultades de odontologia, una facultad de derecho,
la Unica facultad de optometria del estado y administra un Laboratorio Nacional del
Departamento de Energia de los Estados Unidos. En total, la SUNY recibe a alrededor
de 1.4 millones de estudiantes distribuidos en su cartera de cursos y programas cony
sin créditos oficiales, educacion continua y programas de alcance comunitario. La
SUNY supervisa a casi un cuarto de la investigacion académica de Nueva York. Los
gastos de investigacion en todo el sistema fueron de casi $1.100 millones en el afio
fiscal 2022, lo que incluye contribuciones significativas de estudiantes y profesores. En
todo el mundo, hay mas de 3 millones de graduados de la SUNY, y uno de cada tres
neoyorquinos ha obtenido su titulo universitario en la SUNY. Para conocer mas detalles
sobre como la SUNY crea oportunidades, visite www.suny.edu.
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